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Podpisy (     ) zuchów

KUCHMISTRZYNI/KUCHMISTRZ*

Pomogłam/em członkowi

rodziny przygotować obiad.
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Poznałam/em smak oraz nazwy kilku

wybranych przypraw i ziół. Oto one:

Z pomocą osoby dorosłej

nauczyłam/em się

prawidłowo kroić.

Imię i nazwisko: ......................................................................

Dowiedziałam/em się, jaki jest przepis

na mój ulubiony posiłek,


przedstawiłam/em go na zbiórce.

Narysowałam/em ulubioną potrawę.

Zabrałam/em zdrową przekąskę

do szkoły. Napisałam/em lub


narysowałam/em
skład mojej zdrowej przekąski.
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Pracuję z Prawem Zucha:
 Zuch stara się być coraz lepszy.
Wszystkim z zuchem jest dobrze.

Data i numer rozkazu:

opracowała: pwd. Agnieszka Malinka


